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O COMERCIÁRIO

CATEGORIA ELEGE A NOVA DIRETORIA DO CATEGORIA ELEGE A NOVA DIRETORIA DO 
SINCOMERCIÁRIOS DE GUARULHOSSINCOMERCIÁRIOS DE GUARULHOS

Em eleição realizada nos dias 09 e 
10 de maio, que contou com ampla 
participação da categoria em todas 
as cidades da base, a Chapa 1 foi 
eleita com 99,60% dos votos válidos. 
Confira como ocorreram a votação 
e a apuração, veja quem são os direto-
res e as diretoras que, sob a liderança do 
presidente Edson Carvalho, dirigirão o 
Sincomerciários de Guarulhos pelos 
próximos cinco anos. 

Páginas 04 e 05

COMERCIÁRIOS DE GUARULHOS PARTICIPAMCOMERCIÁRIOS DE GUARULHOS PARTICIPAM
DE 1 DE MAIO HISTÓRICODE 1 DE MAIO HISTÓRICO

Cerca de quatro mil comerciários partici-
param do 1º de Maio em Avaré-SP, pro-
movido pela Fecomerciários com o tema 
“O futuro depende da nossa união”. Os 
comerciários de Guarulhos lotaram um 
ônibus fretado pelo sindicato para irem 
ao evento. Os participantes aprovaram 
seis deliberações sindicais, trabalhistas, 
políticas e sociais para o próximo ano.

Confira na página 08
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UMA NOVA JORNADAUMA NOVA JORNADA

Editorial

O COMERCIÁRIO

Em nome de toda a diretoria, agradecemos aos comerciários de Em nome de toda a diretoria, agradecemos aos comerciários de 
Guarulhos e região pelo voto de confiança nas eleições dos dias Guarulhos e região pelo voto de confiança nas eleições dos dias 
09 e 10 de maio e aos dirigentes sindicais e outras autoridades que 09 e 10 de maio e aos dirigentes sindicais e outras autoridades que 
fiscalizaram e participaram da apuração, garantindo que a opinião fiscalizaram e participaram da apuração, garantindo que a opinião 
dos trabalhadores no comércio e as regras democráticas fossem dos trabalhadores no comércio e as regras democráticas fossem 
respeitadas.respeitadas.
Com grande presença da categoria, já que mais de 76% dos sócios Com grande presença da categoria, já que mais de 76% dos sócios 
e sócias com direito a voto participaram, recebemos mais de 99% e sócias com direito a voto participaram, recebemos mais de 99% 
dos votos, o que garante grande legitimidade, mas também traz muita dos votos, o que garante grande legitimidade, mas também traz muita 
responsabilidade.responsabilidade.
Os desafios são grandes, pois manter o excelente nível de trabalho Os desafios são grandes, pois manter o excelente nível de trabalho 
realizado nas últimas décadas não é algo simples. Esse é um mérito realizado nas últimas décadas não é algo simples. Esse é um mérito 
que devemos reconhecer no saudoso Walter dos Santos, falecido há que devemos reconhecer no saudoso Walter dos Santos, falecido há 
pouco mais de um ano, no dia 02 de maio de 2023. Inteligente, pouco mais de um ano, no dia 02 de maio de 2023. Inteligente, 
esperto e experiente, ele nos deixou um legado que temos a obrigação esperto e experiente, ele nos deixou um legado que temos a obrigação 
de preservar e ampliar.de preservar e ampliar.
Por isso, nos comprometemos a trabalhar com dedicação para Por isso, nos comprometemos a trabalhar com dedicação para 
ampliar os direitos dos comerciários, dando destaque à parte sindical, ampliar os direitos dos comerciários, dando destaque à parte sindical, 
buscando garantir melhores reajustes salariais e Convenções Coletivas buscando garantir melhores reajustes salariais e Convenções Coletivas 
que assegurem mais benefícios e direitos.que assegurem mais benefícios e direitos.
Precisamos manter e ampliar a fiscalização do cumprimento Precisamos manter e ampliar a fiscalização do cumprimento 
das regras trabalhistas, seja pelo diálogo, demonstrando aos das regras trabalhistas, seja pelo diálogo, demonstrando aos 
empregadores a importância de garantir um ambiente de trabalho empregadores a importância de garantir um ambiente de trabalho 
justo, seja, quando necessário, recorrendo à Justiça Trabalhista por justo, seja, quando necessário, recorrendo à Justiça Trabalhista por 
meio do nosso eficiente departamento jurídico, que sempre alcançou meio do nosso eficiente departamento jurídico, que sempre alcançou 
resultados expressivos e conquistou vitórias para os trabalhadores no resultados expressivos e conquistou vitórias para os trabalhadores no 
comércio.comércio.
Também vamos manter e aperfeiçoar a nossa oferta de benefícios, Também vamos manter e aperfeiçoar a nossa oferta de benefícios, 
especialmente aos nossos sócios e sócias, seja na melhoria da nossa especialmente aos nossos sócios e sócias, seja na melhoria da nossa 
sede campestre e do pesqueiro, seja na oferta de serviços gratuitos, sede campestre e do pesqueiro, seja na oferta de serviços gratuitos, 

Edson Carvalho
Presidente

como o tratamento odontológico, o kit maternidade e o kit escolar. como o tratamento odontológico, o kit maternidade e o kit escolar. 
Temos como objetivo expandir a quantidade e qualidade de convênios Temos como objetivo expandir a quantidade e qualidade de convênios 
de descontos nos mais variados ramos de atividade. Além disso, de descontos nos mais variados ramos de atividade. Além disso, 
destacamos os modernos Centros de Lazer da Fecomerciários, em destacamos os modernos Centros de Lazer da Fecomerciários, em 
Praia Grande e Avaré.Praia Grande e Avaré.
Aproveitamos para destacar que 70% da nova diretoria será composta Aproveitamos para destacar que 70% da nova diretoria será composta 
por mulheres, mostrando a força da participação feminina em nosso por mulheres, mostrando a força da participação feminina em nosso 
sindicato.sindicato.
Finalizamos agradecendo aos nossos funcionários, sem os quais Finalizamos agradecendo aos nossos funcionários, sem os quais 
seria impossível alcançar o sucesso obtido até aqui, à Fecomerciários, seria impossível alcançar o sucesso obtido até aqui, à Fecomerciários, 
presidida pelo Deputado Federal Luiz Carlos Motta, por todo o presidida pelo Deputado Federal Luiz Carlos Motta, por todo o 
apoio dado ao nosso sindicato e à categoria, e aos trabalhadores e tra-apoio dado ao nosso sindicato e à categoria, e aos trabalhadores e tra-
balhadoras do comércio de Guarulhos, Arujá, Poá, Itaquaquecetuba, balhadoras do comércio de Guarulhos, Arujá, Poá, Itaquaquecetuba, 
Ferraz de Vasconcelos e Santa Isabel. Afirmamos que saberemos Ferraz de Vasconcelos e Santa Isabel. Afirmamos que saberemos 
retribuir a confiança depositada. Vamos em frenteretribuir a confiança depositada. Vamos em frente

Guarulhos, Arujá e Santa IsabelGuarulhos, Arujá e Santa Isabel
Ligue: (11) 4574-2888Ligue: (11) 4574-2888

Itaquá, Poá e FerrazItaquá, Poá e Ferraz
Ligue: (11) 4642-0792Ligue: (11) 4642-0792

BOLETIM INFORMATIVO DO SINDICATO DOS EMPREGADOS NO COMÉRCIO DE GUARULHOSBOLETIM INFORMATIVO DO SINDICATO DOS EMPREGADOS NO COMÉRCIO DE GUARULHOS
Base Territorial: Guarulhos - Arujá - Ferraz de Vasconcelos - Itaquaquecetuba - Poá - Santa Isabel
Guarulhos: Rua Morvan Figueiredo, 65 - 7º andar, Centro - Cep 07090-010 - tel.: (11) 4574-2888
Itaquá: Rua Guilhermina Maria Conceição, 79, Centro - Cep 08570-640 - tel.: (11) 4642-0792 (atende Itaquá, Poá, Ferraz de Vasconcelos, Arujá e Santa Isabel)
Diretoria Efetiva: Edson Jesus de Carvalho - Presidente; Luciano Paula Leite; Raimundo dos Santos; Shirley de Carvalho Silva; Ana Cristina Barbosa da Silva; Edilene Maria da Silva Paes;
José de Almeida Araújo; Benedito Gianini de Souza; Ivoneide Moreira Lemos; Paulo Sergio Falcão de Oliveira; Norma Suely Paes Pinto;
Ana Maria da Silva Brito; Valéria de Faria Bonfim;  Maximino Pereira Xavier e Walter dos Santos (in memorian).
Projeto Gráfico/ Diagramação: Edgard Catão |  Jornalista Responsável/ Fotos: Alex Pereira
imprensa@comerciariosdeguarulhos.org.br | www.comerciariosdeguarulhos.org.br | Facebook e Instagram: /sincomerciariosguarulhos | WhatsApp: 11 4574-2888
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Sindicalismo

O COMERCIÁRIO

INTERVALO PARA RECUPERAÇÃOINTERVALO PARA RECUPERAÇÃO
TÉRMICA EM CÂMARAS FRIAS ETÉRMICA EM CÂMARAS FRIAS E
PLR GARANTIDOS NA JUSTIÇAPLR GARANTIDOS NA JUSTIÇA

Vencemos na Justiça: trabalho 
em câmara fria precisa ter
intervalo
No último dia 17 de abril, o Tribunal Superior do Trabalho - 
TST, com sede em Brasília, confirmou vitória conquistada pelo 
Sincomerciários de Guarulhos na Justiça do Trabalho de São 
Paulo.
A Justiça Trabalhista paulista decidiu, em ação movida pelo 
Sincomerciários de Guarulhos contra o Carrefour, que não 
havia intervalo suficiente para recuperação térmica dos traba-
lhadores de câmaras frigoríficas, que sofrem com exposição 
habitual e intermitente a variação de temperatura.
Decidiu a Justiça que a concessão do intervalo para recupe-
ração térmica consiste em medida que assegura a higiene, a 
saúde e a segurança do trabalhador e que a falta deste não 
pode ser substituída por exposição intermitente, logo acarre-
ta o pagamento como hora extra.
Na ação proposta pelo departamento jurídico do Sincomerciá-
rios de Guarulhos, ficou comprovada a constante movimenta-
ção de mercadorias e transição dos empregados do ambiente 
quente para o frio e vice versa, sem Equipamento de Proteção 
Individual – EPI, o que deveria provocar a concessão da pausa 
para repouso prevista no artigo 253, da CLT.
Os funcionários trabalhavam nos setores de açougue, peixa-
ria, padaria, frios/salsicharia e hortifruti/FLV de duas lojas do 
Carrefour que foram verificadas na cidade de Guarulhos.
Como resultado do descumprimento da norma, o Carrefour foi 
condenado ao pagamento, como extra, do intervalo de 20 mi-
nutos após cada período de 1 hora e 40 minutos de trabalho.
Como a ação já chegou ao TST, são poucas as possibilidades 
de recurso e a ação está perto do final.

TRT 2 confirma vitória
em ação de PLR
O Tribunal Regional do Trabalho da 2ª Região (TRT-2) manteve 
a sentença procedente da Justiça do Trabalho de Guarulhos 
em ação que o nosso departamento jurídico propôs contra 
a Komforthouse Sofás pelo não pagamento de Participação 
nos Lucros e Resultados - PLR aos seus empregados nos anos 
de 2020, 2021 e 2022.
A Komforthouse perdeu na Justiça de Guarulhos e recorreu ao 
TRT2, onde foi novamente derrotada.
A obrigatoriedade do pagamento de PLR está prevista em 

Dúvidas sobre seus direitos trabalhistas?Dúvidas sobre seus direitos trabalhistas?
Não perca tempo, entre em contato com o Não perca tempo, entre em contato com o 

nosso departamento jurídiconosso departamento jurídico

Convenção Coletiva. Sempre que o nosso sindicato negocia 
com os patronais, buscamos incluir a previsão de pagamento 
de PLR.

Cabe recurso.
Após o final do processo, saindo vitoriosos, faremos chamado 
público para que os funcionários que têm direito ao dinheiro 
da condenação venham ao sindicato para fazerem a execução 
judicial.

Ganhamos mais ações em casos 
de não pagamento de PLR
A Christian da Silva Carnes e Rotisserie e a Satiko Carnes 
e Rotisserie, ambas com nome fantasia “Casa de Carnes Boi  
Nobre”, foram condenadas por se negarem a pagar a 
Participação nos Lucros e Resultados (PLR) de 2019 a 2023, 
como previsto na Convenção Coletiva da nossa categoria 
(o pagamento de PLR foi uma das condições para assinarmos 
as Convenções).
O nosso departamento jurídico tomou medidas legais e 
obteve mais uma vitória.
Cabe recurso. 
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ELEITA A NOVA DIRETORIA DOELEITA A NOVA DIRETORIA DO
SINCOMERCIÁRIOS DE GUARULHOSSINCOMERCIÁRIOS DE GUARULHOS

Em eleição realizada nos dias 09 e 10 de maio, a Chapa 1 
foi eleita com 99,60% dos votos válidos. Após a apuração, o 
presidente reeleito, Edson Carvalho, homenageou a liderança 
de Walter dos Santos, falecido em maio do ano passado, 
destacou que pretende dar continuidade ao excelente traba-
lho feito e que quer melhorar ainda mais os serviços presta-
dos, com ênfase à parte sindical, afirmando que as portas do 
sindicato estão abertas para quem dele necessitar.
Edson ainda agradeceu o apoio dos dirigentes sindicais e 
outras autoridades que fiscalizaram e participaram da 
apuração, bem como à Fecomerciários, presidida pelo 
Deputado Federal Luiz Carlos Motta, por todo o apoio que tem 
dado ao Sincomerciários de Guarulhos.

O grupo que dirigirá o Sincomerciários de Guarulhos no 
próximo mandato é formado por antigos e novos diretores,  
com a seguinte composição: DIRETORIA : Edson Carvalho 
(presidente); Raimundo dos Santos; Edilene Maria da Silva 
Paes; Luciano Paula Leite e Norma Suely Paes Pinto. 
DIRETORIA - SUPLENTES: Valéria de Faria Bonfim; Patrícia 
Pereira Martins; Camila Tiago da Silva Lemos; Adriana Froes 
Alves de Paulo e Ana Maria da Silva Brito. CONSELHO FISCAL: 
José de Almeida Araújo; Benedito Gianini de Souza; Ivoneide 
Moreira Lemos. CONSELHO FISCAL - SUPLENTES : Carliana 
Leal dos S. Ferreira; Elizelma Lopes de O. Silva e Ana Cristina 
Barbosa da Silva. 
A posse acontecerá no mês de setembro.
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RENATA DE LIRA SILVARENATA DE LIRA SILVA TEREZA CRISTINA SANTOSTEREZA CRISTINA SANTOS KARLA LOPES DE ANDRADEKARLA LOPES DE ANDRADE

Variedades

O COMERCIÁRIO

SORTEIO PARA AS MAMÃESSORTEIO PARA AS MAMÃES
NA SEDE CAMPESTRENA SEDE CAMPESTRE

No domingo, 12/05, Dia das mães, 
sorteamos entre às mamães comerci-
árias ou esposas de sócios que foram 
à Sede Campestre, três vales compra 
no valor de R$ 100,00 cada, para 
serem utilizados loja Natura da Av. 
Tiradentes N°1235 - Guarulhos.
As três ganhadoras foram cumprimen-
tadas pelo nosso presidente, Edson 
Carvalho, que lhes deu os parabéns e a 
todas as mães.

SAIU O VENCEDOR DASAIU O VENCEDOR DA
PESCA PREMIADAPESCA PREMIADA

DE ABRILDE ABRIL

Depois de muita disputa e sucessivas alterações na 
liderança, terminou a Pesca Premiada de Abril, que 
aconteceu no Pesqueiro da Sede Campestre.
E o vencedor foi Olavo Fortunato, marido da sócia Ana 
Paula Fortunato, do Bazar Xereta, de Itaquaquecetuba. 
Olavo fisgou um peixão de 5,59 kg.
Parabéns ao vencedor que vai receber o PIX de R$ 250,00.

FAMÍLIA COMERCIÁRIAFAMÍLIA COMERCIÁRIA
CURTE O CENTRO DECURTE O CENTRO DE

LAZER EM AVARÉLAZER EM AVARÉ

A nossa sócia, Fernanda Del Re Sousa, da empresa “Qua-
lidade Equipamentos Contra Incêndio” esteve no Centro 
de Lazer dos Comerciários, em Avaré-SP, com o esposo e 
os filhos Guilherme e Matteo, nos dias 20 e 21 de abril.
Como tem sido comum entre os comerciários que vão ao 
Centro de Lazer, ela e a família elogiaram o lugar: “Adora-
mos a estadia, já queremos voltar no Ano Novo”, disse ela.

As reservas para hospedagens com pensão completa As reservas para hospedagens com pensão completa 

a preços reduzidos podem ser feitas diretamentea preços reduzidos podem ser feitas diretamente

em nosso Whatsapp: (11) 4574-2888.em nosso Whatsapp: (11) 4574-2888.



ENTREGAMOS AS CARTEIRINHASENTREGAMOS AS CARTEIRINHAS
PARA 57 NOVOS SÓCIOS E SÓCIASPARA 57 NOVOS SÓCIOS E SÓCIAS

No dia 02/05, entregamos as carteirinhas e demos as 
boas-vindas para 57 novos sócios e sócias do sindicato. Eles e 
elas trabalham no grupo Montanna Distribuidora de Moto 
Peças e, a partir de agora, além de terem mais proximidade 
com o trabalho realizado pelo Sincomerciários de Guarulhos, 
na busca por melhores condições de trabalho e salários, terão  
direito a várias vantagens, como acesso gratuito à sede 
campestre e ao pesqueiro; preços reduzidos nos centros de lazer 
em Praia Grande e Avaré; dentista gratuito para o titular; 
convênios de descontos em saúde e bem-estar; lazer; educação; 
kit escolar; kit maternidade; festa anual dos comerciários com o 
sorteio de prêmios valiosos.

Benefícios

O COMERCIÁRIO
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TEM NOVIDADE BOA NATEM NOVIDADE BOA NA
SEDE CAMPESTRESEDE CAMPESTRE

Venha vc também fazer parte da família
Venha vc também fazer parte da família

Sincomerciários de Guarulhos e região
Sincomerciários de Guarulhos e região

Depois de reformar o parquinho, trocando o piso e os 
brinquedos, para que as crianças tenham mais segurança e 
conforto para se divertirem, com a tranquilidade dos pais, 
agora entregamos coberturas na área das piscinas, para os 
nossos sócios e sócias que não queiram ficar expostos ao sol.
Também aumentamos a área coberta na lanchonete do 
Vampeta, proporcionando um espaço agradável para aquele 
lanche, almoço ou aperitivo.
Além disso, instalamos um banheiro PCD (Sigla para Pessoa 
com deficiência).

Agradecemos a paciência dos frequentadores durante as 
obras e convidamos todos os sócios e sócias a frequentarem 
aquela que é considerada como uma das melhores sedes 
campestres do Brasil, superior a muitos clubes que cobram 
valores altíssimos para acesso às suas dependências.
E, lembrando, no nosso caso, o acesso à Sede Campestre é 
GRATUITO para sócios e seus dependentes, além de pai e mãe.
 

VÁ CURTIR COM A SUA FAMÍLIA!
ESTAMOS TE ESPERANDO!



COMERCIÁRIOS DE GUARULHOSCOMERCIÁRIOS DE GUARULHOS
PARTICIPAM DE 1 DE MAIO HISTÓRICOPARTICIPAM DE 1 DE MAIO HISTÓRICO

Cerca de quatro mil comerciários de todo o Estado de São 
Paulo participaram da terceira edição do 1º de Maio dos 
comerciários, promovido pela Fecomerciários, no Centro 
de Lazer da categoria, em Avaré-SP. O tema neste ano foi “O 
futuro depende da nossa união”. Os participantes aprovaram 
seis deliberações sindicais, trabalhistas, políticas e sociais que 
vão servir como metas para as entidades sindicais ao longo 
do próximo ano.
Os COMERCIÁRIOS DE GUARULHOS lotaram um ônibus 
fretado pelo sindicato e passaram o dia em Avaré-SP. A 
diretoria do nosso sindicato foi representada pelas diretoras 
Ana Maria da Silva Brito e Valéria de Faria Bonfim. O Assessor 
para eventos, Kleiton Lanza, liderou a caravana. Após a 

Sindicalismo
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parte da manhã, repleta de discussões trabalhistas e sindicais, 
como ninguém é de ferro e o dia era dos trabalhadores, foi 
liberado o almoço, churrasco e chope à vontade.
O dia prosseguiu com muito sol no Ecoblue acqua park, um 
moderno parque aquático que fica no Centro de Lazer e ainda 
curtiram o show da banda Bruno César e Rodrigo.
Tudo só terminou por volta das 17h, quando todos voltaram 
para casa cheios de ideias e boas recordações.
Obrigado à Fecomerciários, ao Deputado Federal Luiz 
Carlos Motta, presidente da Fecomerciários, e a todos os 
comerciários que participaram do evento de hoje.
#juntos    #comerciáriosdeguarulhos     #diadotrabalhador #juntos    #comerciáriosdeguarulhos     #diadotrabalhador 

#comerciários     #guarulhos#comerciários     #guarulhos


